
! 小街（摄影）

倪修龙

2025年1月27日 星期一

本版编辑：殷志军 版面设计：陈方征
!"

副 刊

2025，爱您爱我

刊头书法 李自勤

古来万事东流水。一转眼，我

们送走了旧岁、迎来了新年———充

满希望、有特殊意蕴的2025年。

“2025”，这简单的四个数字，

背后却蕴含丰富内涵。它不仅仅

是一个年份的更迭，更是人类社

会发展的一个重要节点。“2025”，

是本世纪走过四分之一历程的标

志，也见证着一个新时代的开启，

更承载着许多人的梦想与期待。

“2025”，也是让人产生联想

的年份。如果 人 们 把“1212”

“1314”联想为“要爱要爱”“一生

一世”，那么，“2025”不就是“爱您

爱我”吗？

“爱您”，首先是对家人的爱。

过去的一年，我家女儿各方面都

有了起色，她在家尊敬长辈、在外

勤恳工作，还担当起一个年轻人

应有的社会责任和义务，立业后

终于成家；妻子秉持贤惠善良、勤

俭持家的美德，相夫教子、打理家

政，周围口碑堪佳；一家人和和睦

睦、相亲相爱，充满温馨，小日子

过得红红火火。新的一年，我把对

她们的爱要加深加厚：爱女儿不

停步，关爱她的生活、工作、学习，

尤其企盼她自己新婚家庭的状况

能够朝着更幸福的目标迈进；爱

妻子须加倍，身体的关心、情绪的

关注、饮食的调理、家务的承揽等

要细致入微倾情于她，特别是“花

甲之年”的她还坚持打工，作为丈

夫，我尊重她的意愿，但每天回家

后的疲劳，必须看在眼里、疼在心

里，更要对她照顾体贴，努力做好

家庭的后勤保障工作。

而“爱我”，在继续承担起一

个男人家庭责任的同时，也对自

己好些，精力向重视身体倾斜，改

变不良饮食习惯，多做些微量运

动，尽量使“四高”和体重降下来，

以更强劲的体魄对得起家庭顶梁

柱这个称号。

“爱您”，也是对亲朋好友的

爱。过去的一年，亲朋情意浓浓，

常货来物往，虽隔千里，但微信交

流、视频对望，宛如近在咫尺促膝

相谈；好友文人，没有相轻，彼此

交往，襟怀坦白，时常聚会，切磋

写作技巧、交流创作经验、商榷作

品得失，参加各种活动其乐融融。

新的一年，我要多把爱溶化在至

爱亲朋身上，常与亲戚之间走动，

春暖花开时节，去老家省亲，尤其

要多看望年逾古稀的几位哥嫂，

并接他们来上海浏览；我还要把

爱奉献于文友们的情谊之中，让

爱之水浇灌友情的种子，使之发

芽成长为枝繁叶茂的友谊大树。

而“爱我”，就是要摈弃懒惰

陋习，勤迈开腿，去构固亲人间的

情感、领略乡野间自然美景、体味

纯朴风土人情。同时，“爱我”，还

要改掉“尖刻”性格，把握好“胆汁

质”气质，做到“假话全不说，真话

不全说”，为人谦和、与友为善、待

人真诚、做事明理、处事得体，尽

量能被摘掉“太冲”的帽子……

总之，“爱您”，除了对亲朋的

眷恋、对朋友的关怀，还延伸为学

会了更加珍惜与身边人的每一刻

相处，这种爱，是宽广的，是深沉

的。而“爱我”，则是对自我价值的

肯定和对个人梦想的追求。2025

年，我要在“爱您”上做乘法，在

“爱我”上做加法，从而让“爱”的

能量激励着我去对社会的责任和

对亲情友情产生更大敬重。

中国悠久传统历文化，春节是中华民族最重要，最隆重的传

统佳节。中国春节已列入世界人类非物质文化遗产。新年春节，

人们喜气洋洋，相互恭贺，互相拜年。通过贺岁，拜年的方式，辞

旧迎新表达美好的祝愿及问候。

金石开新岁，篆刻迎春来。我们的先辈在历史上有一种民风

民俗，就是刻肖形印贺岁，赠吉祥印纳福，这就是贺岁篆印文化。

贺岁篆印文化，承载精神祈盼与生活向往。如祈福，喜庆，避

邪，防灾，去病等。内蕴着对自然加敬畏，对人生幢憬及对生命的

感悟等。

学习传承中国贺岁篆印文化传统，取之不尽，用之其乐，品

味舒心。其在内容及形式上丰富多采，表现手法也极尽变化之能

事，取得了很高艺术成就。贺岁篆印构图简洁明快，洗练生动，造

型多姿多采，富有艺术想象力，强烈的装饰美感，或古朴雄奇，或

浑厚苍郁，或雍容静穆，或清灵雅逸，表现了万千的气象，令人叹

为观止。

贺岁篆印组成，贺岁篆印一般有吉语印（贺岁印）、纪年印、

生肖肖形印三种形式。现呈现笔者的各年份贺岁篆印，欢度新

春佳节。

大寒，它以极致的寒冷向世

人宣告着冬的威严。当大寒的凛

冽气息弥漫在天地间，街头巷尾

却渐渐涌动起一股炽热的暖流，

因为人们心底都知晓：过了大寒，

便是年。

在北方的冰天雪地中，大寒

的冷峻与年的热烈碰撞出独特的

火花。集市上，张灯结彩，大红灯

笼在寒风中摇曳生姿，宛如燃烧

的火球，驱散着寒意。卖年货的摊

位一个挨着一个，绵延成一片喜

庆的红海。火红的春联、烫金的福

字，笔墨间流淌着对新年的祈愿；

五彩斑斓的年画，鲜活地勾勒出

幸福生活的模样，引得众人驻足

围观，眼中满是憧憬。街头，孩子

们穿着厚厚的棉衣，戴着毛茸茸

的帽子，手里紧紧攥着刚买的糖

人儿，欢笑着奔跑嬉戏，呼出的白

气在空气中氤氲，为这寒冷的节

气添了几分灵动与生机。此时，家

中的大人们正忙碌于厨房，准备

着丰盛的食物。

南方的大寒，虽无北方那般

银装素裹，却也别有一番韵味。水

乡小镇，河道蜿蜒，乌篷船悠悠划

过，船头的红灯笼倒映在水面，随

波荡漾，仿若一条流动的红绸，将

年的气息晕染开来。街巷里，腊味

飘香，一串串腊肠、一块块腊肉高

悬晾晒，油亮的色泽，醇厚的香

气，让人垂涎欲滴，这是南方人用

时间与烟火腌制出的年味儿。老

人们坐在门口，晒着暖烘烘的太

阳，手中慢慢编织着竹篮，嘴里念

叨着过年的琐事，眼中闪烁着对

团圆的期盼。年轻的媳妇们聚在

一起，包着汤圆，雪白的糯米粉

团，裹上甜滋滋的馅料，一颗颗圆

润饱满，恰似团圆的寓意。孩子们

则围在一旁，好奇地学着，偶尔不

小心弄破一个，引来一阵欢笑，笑

声在小巷中回荡，驱散了大寒的

阴霾。

大寒时节，南北皆有的除尘

习俗，更是为新年奏响了前奏。家

家户户总动员，拿起扫帚，清扫房

屋的每一个角落，掸去灰尘，擦拭

家具，让家焕然一新。这不仅是对

居住环境的清理，更是一种心灵

的大扫除，将过去一年的疲惫、烦

恼统统扫地出门，以清爽的心境

迎接新岁。

当夜幕降临，北方的炕头上，

一家人围坐，嗑着瓜子，唠着家

常，电视里播放着热闹的春晚节

目；南方的厅堂中，灯火通明，大

家围坐吃着热气腾腾的汤圆，分

享着生活的点滴。

过了大寒便是年，这简单的话

语，承载着岁月的厚重，蕴含着人

们对美好生活的向往。在大寒的冰

寒中，我们怀揣着对年的期盼，用

习俗、用亲情、用爱，编织出一幅温

馨动人的年景图，让这冰天雪地或

是湿冷寒冬，都化作希望与温暖的

温床，滋养着新一年的梦想与憧

憬，向着新春，大步迈进。

贺岁篆印文化

子 /鼠年 丑 /牛年 寅 /虎年 卯 /兔年

辰 /龙年 巳 /蛇年 午 /马年 未 /羊年

申 /猴年 酉 /鸡年 戌 /狗年 亥 /猪年
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