
凌寒独放，赏梅正当时
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在春寒料峭中，早春梅花扮成春姑娘，急不可待地登场，带来春天的

气息。近日上海植物园以及徐汇的一些公园绿地中梅花相继绽放，为市

民游客带来一场“梅香漫城”的视觉盛宴。
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这个冬天，大家普遍感觉气温相对偏高。

气象资料显示，2025年 1月的极端温度范围

为 16℃至 -2℃。相比之下，2024年 1月的极

端温度则为 20℃至 -4℃。今年的极端低温

较高，且低温天数较少，这导致梅花花芽的休

眠期延长。此外，自去年冬季以来，持续的干

旱少雨也影响了花芽的生长，使得今年的花

期较去年有所推迟。一直以来，梅花作为花

中四君子（梅、兰、竹、菊）之一，象征着坚韧、

孤高、纯洁与不屈不挠的精神。

梅花，蔷薇科李属木本植物，历史悠

久，栽培广泛。上海植物园的梅园近三号门，

栽植有南京照水朱砂、丰后、大羽照水、开运

垂枝等 60余个品种的梅花，枝头繁花如繁星

点缀，粉白交织的色调与苍劲的枝干形成鲜

明对比，尽显梅花“凌寒独放”的风骨。据悉

梅花的盛花期将持续至 3月上旬，游客可漫

步其中，感受暗香浮动的诗意。


