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全国首推：“心理治疗师规范化培训”人员招聘公告
一、医院介绍

上海市精神卫生中心（国

家精神疾病医学中心）是全国

规模最大、业务种类最全、领

衔学科最多的精神卫生机构，

是我国首批世界卫生组织合

作中心之一。作为国家精神疾

病医学中心主体医院之一，国

家区域医疗中心输出医院，上

海市公立医院高质量发展试

点单位，以及上海市唯一三级

甲等精神专科医院、上海交通

大学医学院附属医院和复旦

大学精神卫生研究院，担负着

全市精神卫生的医疗、教学、科

研、预防、康复、心理咨询 /治

疗和对外学术交流等任务。是

复旦大学、同济大学、上海中

医药大学、上海师范大学、华

东师范大学的教学医院，是全

国住院医师和专科医师规范

化培训基地。中心与国内外医

疗机构、科研院所有着广泛的

实质性联系和合作。在全国精

神卫生和心理健康的人才培

养、学术创新、临床服务与管

理、政策制定等方面也发挥着

引领作用。

二、规范化培训计划

根据国家心理人才队伍建

设的需求，现面向全国公开招

录“心理治疗师规范化培训”人

员，该计划旨在通过规范化的

培训，培养具有扎实理论基础

和丰富临床实践经验的高素质

心理治疗专业人才。

1.培训周期为 3年，采用

分层递进培训模式；2.量身打

造的知识技能培训体系，包含

基础理论知识课程学习、心理

治疗各流派临床技能训练、个

人综合素养提升，培训全流程

由专业的精神科医师 /心理治

疗督导师控制质量；3.全方位

的能力培养：聚焦心理治疗五

大核心胜任力，包括职业素养、

专业知识、沟通合作、教学能

力、伦理胜任，达到胜任心理治

疗临床工作要求。

三、培训收获

1.顶尖的培训资源。最具

权威性的培训机构，优秀的专

家团队，众多享誉全国的培训

项目，独具特色的教学模式，助

力心理治疗师快速成长；2.行

业认可的证书。培训期间通过

考试可获得国家心理治疗师初

级 /中级证书，培训结束将获

得由国家精神疾病医学中心

（上海市精神卫生中心）心理治

疗学院订制的《心理治疗师规

范化培训合格证书》；3.薪酬

福利保障。提供基本薪酬待遇

和社保、公积金福利，享受国

家法定假期；非上海生源内地

高校应届毕业生可按政策申

请落户；4.留院机会。培训考

核优秀者，可获得留院工作机

会。

四、招录条件

1.素质要求：遵纪守法，

品行端正；热爱医疗卫生事业，

专注心理治疗工作，责任心强，

有团队合作意识和奉献精神，

认同医院文化；身心健康，综合

能力优秀；2.学历要求：硕士

及以上学历，三年以内毕业生

（2023-2025届），港澳台或海

外高校毕业生须取得教育部门

学历学位认证；3.专业要求：

心理学相关专业；4.其他要

求：具备熟练的英语 /外语交

流能力。

五、应聘方式

应聘所需简历材料：个人

简历、毕业证学位证或国外学

历认证报告、在校期间成绩单、

技能证书、外语证书、荣誉及奖

励等。

本人确保提供材料真实，

无任何违法违纪行为，一旦发

现弄虚作假，则取消面试、录用

资格。

投递简历或招聘咨询请通

过以下方式：

联系地址：宛平南路 600

号 1栋 4楼 440室人力资源处

联系人：孙老师

联系电话：021-34773135

（来源：市精卫中心）
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应聘以上岗位请登录上海公共就业

招 聘 新 平 台（https://jobs.rsj.sh.gov.

cn），按相应岗位编号查询，咨询电话：

24092222-3010。

徐汇区就业促进中心地址：南宁路

999号（近宾南路）2号楼5楼

岗位编号：20250401218224，运营

总监（合同制），1人。

工作内容：1.参与制定酒店业务目

标的设定和实施；负责酒店日常运营管

理，确保前台接待、客房服务、餐饮管理、

楼层服务等高效运作；2.提高客户服务

体验；与客户建立良好关系，提高客户满

意度；3.建立质量控制体系，对发现的问

题制定相应改进措施；4.控制酒店预算，

确保资金使用和支出合规。

任职要求：1.本科及以上学历；2.具

有 3年以上相关工作经验，具有足够技

术能力和专业知识。

工作地点：闵行区光华路

薪资：150000-200000元 /年

岗位编号：20250401218386，劝募

专员（合同制），10人。

工作内容：1.在医学公益领域开展

合作项目；2.完成项目管理工作，包括项

目策划、组织；负责项目文案、项目报告的

撰写；3.做好本部门日常工作及相关业

务工作；4.做好领导交办的其他工作。

任职要求：1.有 3年以上相关工作

经验，党员优先；2.本科及以上学历，具有

相关医药行业背景；3.了解基金会及社

会组织机构的模式；4.具有公益合作基础

经验者优先；5.熟练掌握办公软件实操

技能；6.根据工作需要能接受出差安排。

工作地点：徐汇区云锦路

薪资：8000-24000元 /月

岗位编号：20250401222560，保洁主

管（合同制），2人。

工作内容：1.负责管理区域内的保

洁管理工作；2.负责保洁管理的年度工作

计划、预算等工作；3.负责保洁人员的培训

工作；4.完成公司布置的其他工作任务。

任职要求：1.大专及以上学历；

2.有 2年以上相关工作经验。

工作地点：浦东环球金融中心附近

薪资：5000-8000元 /月

岗位编号：20250401222611，物业管

理员（合同制），2人。

工作内容：1.负责对管辖区域的日

常巡视；2.负责日常各类业主报修接待，

及业主投诉处理工作；3.负责管辖区域

的物业费和停车费等其他各项费用得催

缴；4.负责办理各类日常业务，如车位的

办理、二手房的物业交接、各类证明的开

启等；5.定期入户拜访、跟进业主报修后

的回访；6.完成领导安排的其他工作。

任职要求：1.高中及以上学历，有 2

年以上相关工作经验；2.熟悉运用办公软

件；3.工作仔细认真、责任心强，为人正直。

工作地点：徐汇区各小区项目点就

近安排

薪资：3600-4500元 /月

岗位编号：20250401223290，PCBA

工艺技术员（合同制），1人。

工作内容：1.按公司质量环境体系

要求，编制符合产品质量、环境体系要求

的工艺文件和作业指导书；2.编制检验

标准和作业指导书，指导操作人员正确理

解和掌握，并根据实际执行情况及时进行

终止、改进或提高；3.根据日常生产技术

工作和过程质量信息，主动提出解决或改

善方案；4.及时向相关部门提供准确的

技术资料和文件；5.参与公司内部生产

制造关联设备维修、保养；6.使用 ERP

编制及修正 BOM清单。

任职要求：1.主观能动性、责任性

强；2.熟悉 PCBA行业，懂集成电路设

计、线路板维修者优先考虑；3.有电子行

业工作经历 2年以上，能熟练使用计算

机、绘图软件、ERP软件。

工作地点：嘉定区兴庆路

薪资：5000-9000元 /月

岗位编号：20250401223333，来料检

验员（合同制），2人。

工作内容：1.按照公司质量管理制

度和来料检验规范的要求积极开展来料

检验活动；2.整理好相关原始数据，填写

好相关报表，及时交于技术质量部，以便

采购部对供应商质量状况作跟进，为公司

合格供应商评价提供有力证据；3.努力

学习、积极参加培训以提高业务水平避免

出现错、漏验；4.严格执行不合格品控制

程序对不合格品进行标识、隔离和处置；

5.正确使用和保管好检测器具、相关文

件、图章和记录；6.对进料长期库存品使

用前进行抽检；7.做好领导安排的其它

相关工作。

任职要求：1.大专及以上学历，熟

悉电子、五金；有 3年以上相关工作经验；

2.会使用检测工具如游标卡尺、万用表

等；3.较强的分析问题解决及沟通能力，

吃苦耐劳。

工作地点：徐汇区田州路

薪资：6000-8000元 /月


