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2025年本区部分医院五一小长假门急诊安排

复旦大学附属中山医院

5月1日-2日，门诊停诊；

5月3日，按周六门诊；

5月4日，门诊停诊；

5月5日，按周一门诊。

上海中医药大学附属龙华医院

（徐汇院区）

5月1日-2日，普通门诊、专家门

诊、特需门诊及互联网门诊全部停诊。

5月3日，按平时周六开诊；

5月4日，按平时周日开诊；

5月5日，按正常周一开诊；

节假日期间急诊、发热门诊24小

时开放。

上海市第六人民医院

5月1日-4日，门诊停诊；

5月5日，按周一正常开放门诊。

复旦大学附属中山医院

徐汇医院

5月1日，按周日门诊；

5月2日，按周日门诊；

5月3日，按周六门诊；

5月4日，按周日门诊；

5月5日，正常开诊。

上海市第八人民医院

5月1日，门诊停诊；

5月2日，按周五门诊，专家门诊

停诊；

5月3日，按周六门诊；

5月4日，按周日门诊；

5月5日，按周一门诊，有专家、专

病门诊。

体检中心：

5月1日-5日，节休。

（备注：节假日期间，急诊、发热门

诊、犬伤门诊，24小时开放。）

徐汇区大华医院

5月1日，门诊停诊；

5月2日，按周日门诊；

5月3日，按周六门诊；

5月4日，按周日门诊；

5月5日，按周一门诊。

2025年五一劳动节假期即将到来，特收集了部分医院的门急诊放假安排（部分三级医院及区属二级医院），有备无患，

相互转告。信息仅供参考，以各医院实际安排为准。
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2025上海邮轮文化旅游节系列

活动将于4月30日在上海国际邮轮

旅游度假区举办。为确保相关活动安

全、顺利举办，根据《中华人民共和国

道路交通安全法》的有关规定，决定

对部分区域、道路采取临时交通管制

措施，现通告如下：

1.行人交通管制措施

2025年 4月 30日 18时至 22

时，对零点大道/宝杨路、宝杨路/吴

淞口路、吴淞口路/长江江堤、长江江

堤/零点大道，围合区域行人采取限

制通行措施。行人可从吴淞口路进入

上述区域，滨江步道、盘古路、密山东

路、宝杨路只出不进。当人流量趋于

饱和时，吴淞口路实行只出不进通行

措施。

2.机动车、非机动车交通管制措施

2025年 4月 30日 18时至 22

时，沿漠河路—东林路—淞宝路—海

江路—吴淞口路—宝杨路—零点大道

以及长江江堤，围合区域内的地面道

路（不含上述道路，含吴淞口路、宝杨

路、零点大道），禁止车辆通行。

在实施交通管制措施期间，执行

任务的警车、消防车、救护车、工程抢

险车可以进入交通管制区域。

根据安保工作实际，视情提前或

推迟交通管制时间，扩大或缩小交通

管制范围。敬请广大市民做好出行安

排，积极配合公安部门工作。

（综合自：第4焦点上海交警微发布）

2025上海邮轮文化旅游节
交通管制通告

星期一

4月28日

星期二

4月29日

星期三

4月30日

星期四

5月1日

星期五

5月2日

星期六

5月3日

星期日

5月4日

阴转多云 多云 多云 多云转阴 多云转晴 多云转阴 阴转多云

22℃ 26℃ 28℃ 31℃ 31℃ 27℃ 28℃

16℃ 14℃ 16℃ 18℃ 19℃ 18℃ 17℃

偏北风

4-5级

偏南风

3-4级

东南风

3-4级

偏南风

4-5级

偏南风

4-5级

东北风

4-5级

东北风

3-4级

上海一周天气展望

来源：上海市气象局官方服务号

4月25日是第39个“全国儿童预

防接种日”，本次宣传主题为“打疫苗 防

疾病 保健康”。

上海市疾病预防控制中心的专家为

各位家长带来的“疫苗真相”，权威解答

常见的预防接种不良反应应对方法。

● 哪些疫苗必须打？

根据《中华人民共和国疫苗管理

法》，我国将疫苗分为免疫规划疫苗和非

免疫规划疫苗。

免疫规划疫苗是由政府免费提供，

居民应当按照规定接种的疫苗，可预防

乙肝、脊灰、百日咳等多种传染性或危

害严重的疾病。

非免疫规划疫苗为居民自愿接种的

其他疫苗，是免疫规划疫苗的有效补充，

如流感疫苗、轮状病毒疫苗、人乳头瘤病

毒疫苗、霍乱疫苗等。

● 接种前，家长应该做哪些准备？

◆ 身体状况确认：

1.了解孩子健康状况和病史，如有

无发热（体温≤37.3℃）、急性疾病等；

2.接种前如实告知接种医生孩子

的健康状况，之前接种疫苗后是否有不

良反应等信息。

◆ 材料准备：

1.提前预约，错开高峰。通过随申

办或健康云 App/微信小程序 /支付宝

小程序的“智慧接种”，或“上海疾控”公

众号—“服务信息”—“疫苗接种”等方式

进行预约接种；

2.带上预防接种证；

3.早产儿、慢性病等特殊健康状态

儿童还可携带病历。

◆ 接种当天要注意：

1.穿干净、宽松衣服（方便露出上

臂、大腿）；

2.尽量避免孩子在睡眠状态时对

其进行接种；

3.避免空腹接种。

● 接种后，还需要注意什么？

1.接种后，需在接种门诊观察30

分钟方可离开；

2.离开前，给孩子穿好衣服；

3.接种后应注意保持注射部位的

清洁，清淡饮食、多喝水、多休息、避免剧

烈运动。

● 疫苗接种后会有什么常见反应？

◆ 局部反应有哪些症状？

红肿：通常当天出现，2～3天消退；

疼痛：通常当天出现，7天内消退；

硬结：7天至2～3月出现、消退；

接种卡介苗常见反应：2周左右，

局部可能出现红肿浸润，随后化脓，形成

小溃疡，一般在8～12周后结痂。

◆ 局部反应的应对方法：

早期局部红肿：冷敷；

早期硬结：

热敷；

红肿和硬

结：直径≥5

厘米，及时至医

院就诊；

卡介苗的

局部反应：不能热敷。

◆ 全身反应有哪些症状？

发热：个别人接种灭活疫苗后当天

出现，持续1～2天；接种减毒活疫苗

6～10天后可能会发热；

头痛、头晕、乏力、全身不适等：少

数人出现，一般持续1～2天；

恶心、呕吐、腹泻等胃肠道症状：个

别人出现，一般以接种当天多见，很少超

过2～3天。

◆ 全身反应的应对方法：

发热≤37.5℃：适当休息，多饮水，

防止继发其他疾病；

发热≥37.5℃或≤37.5℃，并伴有其

他全身症状、异常哭闹等情况：及时到

医院诊治。

更多信息请扫二维码。

（综合自：健康上海12320）

专家解答疫苗接种的“高频问题”


